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働きたい女性＆働く女性応援セミナー 
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子どもさんの

一時預かり 

あります！ 

これから社会に出る方、子育てしながら、また、子育てが一段落してもう一度働きたいと

考えている方へ。不安なく働き始めるために、女性を取り巻く雇用情勢や求人の傾向と

対策、求職活動のコツなど、就職支援の専門家にお話をお聞きします。女性が社会で

働くときに役立つ知識や情報を得て、自信をもってポジティブに踏みだそう！ 

日時：９月２５日（木） 午前１０時～１２時        

講師：山中昭子  

（ハローワーク茨木マザーズコーナー就労支援ナビゲーター） 

場所：男女共同参画センター交流室 （コミュニティプラザ内） 

対象・定員：市内在住・在勤・在学の女性 ２０名 

◆お子さんの一時預かりあり  ※NPO法人キッズぽてとが担当します 

（先着順／9月 22日（月）までに要予約／１歳半～就学前児） 

 

※男女共同参画センターの事業は、「第 3 期摂津市男女共同参画計画 ～ウィズプラン～」に基づいて開催します。 

これから社会に出て働こう！ 

子育てしながらお仕事を始めたい！ 

子育てが一段落してもう一度働きたい！ 

そんなあなたに、お勧めの講座です。 

 

Part3 わたしが活きる話し方！アサ―ティブ・コミュニケーション 

日時：１０月２４日(金)、１１月７日（金） 午前 10 時～12時   10 月 2 日（木）から受付  

講師：谷水美香（NPO 法人アサ―ティブジャパン認定講師） 

まずは、講座に参加して情報

を集め、一歩を踏み出してみ

ませんか。 

お気軽にご参加ください。 

 


