
日程 タイトル 講師名

① 6/21(土) ※ まぜこぜの社会でみんな平等に！ (公開講座) 三ツ矢 雄二
声優・マルチクリエイター

② 7/5(土) わたしを好きになるコツを知ろう
佐々木 妙月
情報の輪サービス株式会社 代表取
締役

③ 7/12(土) それ昭和でとまってますよ！ジェンダーギャップの意識改革 三成 美保
追手門学院大学法学部 教授

④ 7/27(日) ※
笑いで学べる防災落語
～元鉄道員が伝える防災～

登龍亭獅鉄
落語家・防災士

⑤ 8/2(土)
つながりのチカラ
～女性のためのグループワーク～

佐々木 妙月
情報の輪サービス株式会社 代表取
締役

⑥ 9/13(土) 欲ばり人生を叶えるタイムマネジメント 槙本 千里
オフィスhint link 代表

⑦ 11/15(土)
ココロをつなぐヒストリー
～ゆるっと17年やってみた！～

ハートtoハンドメイドの会
摂津市男女共同参画推進団体

⑧ 11/29(土) 卒業式
摂津市人権女性政策課 課長
男女共同参画センター センター長

日程 タイトル

❶ 7/26(土)
家族介護は誰がする？
～新たな支えあいをめざして～

斎藤 真緒
立命館大学産業社会学部 教授

❷ 8/23(土) 親子で楽しく学ぶ♪おこづかい講座 天辻 悦子
J-FLEC講師 消費生活相談員

❸ 9/20(土)
なぜ夫は主人で妻は家内なの？
～そのルーツを探る～

今井 小の実
関西学院大学人間福祉学部 教授

❹ 10/4(土) ミドル層のためのマネープラン
大石 泉
株式会社 NIE.E カレッジ 代表取締
役

❺ 10/11(土)
残された人が困らないために今からできること
～後悔しない遺品整理～

屋宜 明彦
一般社団法人心結 代表取締役

❻ 10/18(土) ニュースをジェンダーの視点から読み解く 西村 寿子
FCTメディア・リテラシー研究所 所長

❼ 11/18(火) ※
今、男性は何を思い何に悩むのか？
～男性学の視点から考える～

西井 開
一般社団法人UNLEARN 理事

必須講座：全8講座

選択講座：2講座を選択

※6/21(土)午後2時～4時 ※7/27(日)午後1時～3時

※11/18(火)午後6時30分～8時30分

ウィズせっつカレッジ2025
見つけよう！まぜこぜの社会をたのしむ方法

男女共同参画やジェンダー、女性にかかる問題について学び、自分を知り、どのように社会参加するかを考え
たり仲間を作ったりしませんか。今年度は選択講座を設けたことで、関心のある講座を学んでいただけます。

受講生募集！

今回は選択講座が
あります！

参加費
一時保育
無料

講師名

日 時

場 所
対 象
定 員
一時保育
そ の 他

6月21日～11月29日 土曜日 (7月27日・11月18日を除く)

午前10時～12時 (6月21日・7月27日・11月18日を除く)

男女共同参画センター交流室など
市内在住、在勤、在学、または男女共同参画推進団体に所属している女性
20人(6/21のみ150人)
１歳～就学前児 (6/16(月)までに要予約)
原則、必須8講座と、選択2講座の合計10講座となります


