
場 所： 摂津市立コミュニティプラザ2階 会議室３・４
対 象： テーマに関心のある方

子育て中の方、地域の方、対人援助に携わる方などどなたでも！

一時保育： 1歳～就学前児（11/19㈫までに要申込）

講師 松本 健輔氏（臨床心理士、公認心理師）

11/24(日)
13:30-15:00

(開場13：00)

定員50名

参加無料

一時保育あり

夫婦・カップルの専門相談機関Hummingbird代表。
一般社団法人UNLEARN理事、一般社団法人SFA協会理事。
専門は夫婦関係など関係性の修復。主な著書（いずれも
共著）は、『はじめての家族療法』『逆算子育て術』
『実践 離婚事案解決マニュアル』など。

パープルリボン＆オレンジリボンキャンペーンセミナー

わたしとアナタのつながりゼミ

〜相手と安心できる関係性を築く〜

だれもがかかえる人間関係のもつれた糸をほどくために、

相手（アナタ）と安心できる関係をつくるスキルを身につけよう！

アサーティブ（わたしもOK、あなたもOK）なコミュニケーションを

学び、自分にできることをやってみよう！より良い関係づくりの

ために、今日からできることを一緒に学びませんか？

（市内在住・在勤・在学の方優先）

主催：摂津市 こども家庭相談課・人権女性政策課 共催事業

11/1㈮より
申込受付
（先着順）

◆問合せ・申込み◆

摂津市立男女共同参画センター・ウィズせっつ
〒566-0021摂津市南千里丘5-35 コミュニティプラザ1階

（阪急摂津市駅 東改札口徒歩1分）

〈開館時間〉月・木・金・土・日曜日 9時30分～17時
火曜日 9時30分～21時

〈休館日〉 水曜日・祝日・年末年始（12月29日～1月3日）☎06-4860-7112 FAX:06-4860-7113

ウィズせっつ
ホームページ

講座申込み
専用フォーム


