
 

 

 

申し込み・問い合わせ  摂津市立男女共同参画センター ウィズせっつ 
TEL：０６－４８６０－７１１２  FAX：０６－４８６０－７１１３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：摂津市 

※男女共同参画センターの事業は、「第 3 期摂津市男女共同参画計画 ～ウィズプラン～」に基づいて開催します。 
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男女共同参画セミナー／ウィズせっつカレッジ 2014入学記念講演 

ソウルオリンピック女子柔道銅メダリスト 

講師 山口 香 

日時  ６月１５日（日） 
午後２時～４時 
（１時３０分開場） 

講師プロフィール 

柔道家。筑波大学体育系准教授。 

全日本柔道連盟監事。日本オリンピック委員会理事。 

1984年、第3回世界選手権で日本人女性柔道家として史上初の

金メダルを獲得、88 年、ソウルオリンピックでも銅メダル獲得など、

日本の女子柔道が世界に通用することを証明した。現役引退後

は、指導者として活躍。日本オリンピック委員会女子スポーツ専門

部会会長として女子スポーツの普及・発展およびスポーツ組織に

おける地位の向上などに取り組んできた。 

場所： コミュニティプラザ３階 コンベンションホール 

定員：１２０名（先着順） 

・手話通訳あり 

・お子さんの一時預かりあり 

（先着順／６月１２日までに要予約／１歳半～就学前児） 

※NPO法人キッズぽてとが担当します 

2020 年の東京オリンピック開催が決まり、日本選手の活躍が期待されます。しかし、体罰やハ

ラスメントなどスポーツ界の問題も昨今浮き彫りになっています。山口香さんは現役引退後、女

子柔道選手の指導に携わる一方、柔道界やスポーツ組織の改革などについても発言してきました。

昨年女子柔道選手が指導者による暴力を告発した際、山口さんが選手たちの相談役になったのも

記憶に新しいところです。山口さんのお話を聞いて、誰もが自由に夢を抱き、自分の可能性を追

求できる社会を作るために共に考えましょう！ 

 

 

お申し込みは

お電話で！ 

要予約 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日時 タイトル 講師 

前
期 

①  6 月 15 日（日） 

【公開講座】 
スポーツから考える男女共同参画 

山口香 

（柔道家、筑波大学体育系准教授） 

②  6 月 27 日（金） 女性の健康 世界と日本 
三輪敦子（(公財)世界人権問題研究セ

ンター研究員） 

③  7 月 4 日（金） やる気！元気！で健康づくり 摂津市保健福祉課職員 

④  7 月 18 日（金） 私の心と上手につきあうために 
周藤由美子（ウィメンズカウンセリン

グ京都・フェミニストカウンセラー） 

⑤  9 月 5 日（金） 女の子は体育が苦手？ 井谷惠子（京都教育大学教育学部教授） 

後
期 

⑥  9 月 19 日（金） 私の力を引き出す考え方 
周藤由美子（ウィメンズカウンセリン

グ京都・フェミニストカウンセラー） 

⑦ 10 月 3 日（金） 
笑いヨガ体験 

からだもこころも絶好調！ 

田所メアリー（NPO 法人ラフターヨガ

ジャパン代表） 

⑧ 10 月 17 日（金） 

みんなでつくろう！健康計画 松永致和（市民活動コーディネーター） 
⑨ 10 月 31 日（金） 

⑩ 11 月 14 日（金） 発表会／卒業式 男女共同参画センター職員 

※せっつ女性大学は 20年目を迎え、「ウィズせっつカレッジ」に名称が変わりました。 

ウィズせっつカレッジ 2014 受講生募集！ 

～からだとこころが軽くなる女性学講座～ 

 

 

 

 

女性の「からだ」と「こころ」をテーマに「ウィズせっつカレッジ 2014」を開講します。 

私たちのからだとこころはつながっています。前期は、女性の心身の健康の問題からジェンダー

（社会的性別）が私たちの暮らしや生き方にどう影響しているかを学びます。後期は、自分も相

手も大切にする自己表現の方法を学び、受講生同士で協力しながら健康に生きるためのプランを

立てます。これからの人生を豊かにするために、あなたも一緒に学びませんか。 

※前期のみの参加も可 

日 時： 6 月 15 日（日）午後 2時～4 時  ※公開講座 

6 月 27 日（金）～11 月 14 日（金）午前 10 時～12 時（全 10 回） 

場 所： 男女共同参画センター交流室（コミュニティプラザ内）他 

対 象： 市内在住、在勤、在学の女性 

定 員： 30 名 

 

 

 一時預かりあり 


